
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護福祉士実務者研修 

（通信課程） 

2026 年度入学募集要項 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人社団春日会 



Ⅰ．介護福祉士実務者研修について 

１．実務経験から介護福祉士資格を取得する場合に受講が必要な研修です。介護福祉士国家

試験の受験資格として、実務経験 3 年以上に加えて「実務者研修の受講」が義務付けされ

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．介護実務者研修修了者は、訪問介護サービスの実施計画の作成などを行う「サービス提

供責任者」として働くことができます。 

 

３．カリキュラム中に喀痰吸引等を学ぶ「医療的ケア演習」が含まれています。また、実務

者研修終了後は就業先（登録喀痰吸引事業者）にて実地研修を行うことで、喀痰吸引等の

医療行為を実施することができます。 

 

 

 

 

 



４．受講科目（時間） 

 受講修了のための受講科目は、現在の所有資格に応じて下記の表のとおりとなります。 

科目 時間 
無資格

者 

初任者

研修 

修了者 

2 級 

修了者 

1 級 

修了者 

基礎 

研修 

修了者 

人間の尊厳と自立 5 ○ 免除 免除 免除 免除 

社会の理解 5 ○ 免除 免除 免除 免除 

社会の理解Ⅱ 30 ○ ○ ○ 免除 免除 

介護の基本Ⅰ 10 ○ 免除 免除 免除 免除 

介護の基本Ⅱ 20 ○ ○ 免除 免除 免除 

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術 20 ○ ○ ○ 免除 免除 

生活支援技術Ⅰ 20 ○ 免除 免除 免除 免除 

生活支援技術Ⅱ 30 ○ 免除 免除 免除 免除 

介護課程Ⅰ 20 ○ 免除 免除 免除 免除 

介護課程Ⅱ 25 ○ ○ ○ 免除 免除 

発達と老化の理解Ⅰ 10 ○ ○ ○ 免除 免除 

発達と老化の理解Ⅱ 20 ○ ○ ○ 免除 免除 

認知症の理解Ⅰ 10 ○ 免除 ○ 免除 免除 

認知症の理解Ⅱ 20 ○ ○ ○ 免除 免除 

障害の理解Ⅰ 10 ○ 免除 ○ 免除 免除 

障害の理解Ⅱ 20 ○ ○ ○ 免除 免除 

こころとからだのしくみⅠ 20 ○ 免除 免除 免除 免除 

こころとからだのしくみⅡ 60 ○ ○ ○ 免除 免除 

医療的ケア 50 ○ ○ ○ ○ ○ 

介護課程Ⅲ 45 ○ ○ ○ ○ 免除 

合計 450 320 320 95 50 

 

Ⅱ．医療法人社団春日会介護福祉士実務者研修（通信課程）について 

 当講座は、働きながら学べる通信講座です。スクーリング（7.5 日）は黒木記念病院で実

施され、より実践的な環境で学ぶことができます。介護福祉士実務者研修は、実務未経験者

の方でも受講可能です。 

１．受講期間：6 ヶ月（2026 年度：2026 年 7 月 1 日～2026 年 12 月 31 日） 

２．定  員：15 名 

３．講座構成：通信教育＋スクーリング（介護課程Ⅲ及び医療的ケア） 

●通信教育 



テキストと e-ラーニングシステムを使用した学習になります。 

   テキストを学習後、パソコン・スマートフォン上の専用アプリを使用し、単位ごとの

理解度テストを実施します。合格点に到達することで科目単位の認定となります。 

●スクーリング 

通信教育全過程の単位認定後、介護課程Ⅲ（6.5 日）及び医療的ケア演習（1 日）を

実習施設にて行います。 

会場：黒木記念病院 7 階 住所：〒874-0031 大分県別府市照波園町 14 番 28 号 

スクーリングスケジュール（2026 年度） 

 日時（土曜） 時間  日時（土曜） 時間 

第 1 回 11 月 07 日 9:00～17:00 第 5 回 12 月 05 日 9:00～17:00 

第 2 回 11 月 14 日 9:00～17:00 第 6 回 12 月 12 日 9:00～17:00 

第 3 回 11 月 21 日 9:00～17:00 第 7 回 12 月 19 日 9:00～17:00 

第 4 回 11 月 28 日 9:00～17:00 第 8 回 12 月 26 日 9:00～13:00 

●修了証の交付 

   6 ヶ月間のうちに必要な科目を全て履修すると、修了となります。国家試験受験手続

に必要な「修了証明書」を交付いたします。 

 

４．受講料：所有資格に応じて下記表のとおりです。 

 所有資格 受講料（テキスト代込） 

受講料 消費税 合計 

１ 無資格者 140,000 円 14,000 円 154,000 円 

２ 介護職員初任者研修修了者 100,000 円 10,000 円 110,000 円 

３ ホームヘルパー2 級修了者 100,000 円 10,000 円 110,000 円 

４ ホームヘルパー1 級修了者 70,000 円 7,000 円 77,000 円 

５ 介護職員基礎研修修了者 35,000 円 3,500 円 38,500 円 

 

Ⅲ．募集要項（2026 年度） 

応募資格   学歴不問・経験不問 

募集定員   15 名（先着順） 

対象地域   スクーリング受講可能な者（原則：大分県内在住） 

受講申込書類 ①入学願書（写真：縦 4cm×横 3cm 貼付） 

       ②取得されている修了証明書の写し 

       ③身分証明書の写し（運転免許証など） 

申込先    〒874-0031 別府市照波園町 14 番 28 号 

        医療法人社団春日会 介護福祉士実務者研修事務局 



※受講申込書類を上記宛先まで郵送若しくは持参しお申込ください。 

申込受付期間 2026 年 4 月 30 日（木）～2026 年 6 月 17 日（水） 

 

Ⅳ．受講開始までのながれ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅴ．春日会教育研修助成制度 

 医療法人社団春日会（以下「当法人」という）在籍の職員については、教育研修費助成制

度（自己啓発）を利用して、受講費の半額（最大 5 万円）の補助を受けることができます。

また、受講後 1 ヶ月以内に当法人に入職される方についても、特別に上記の教育研修費助

成制度を利用していただくことができます。 

 

Ⅵ．事務局（お問合せ窓口） 

窓口：医療法人社団春日会介護福祉士実務者研修事務局 担当：小川 

 住所：〒874-0031 大分県別府市照波園町 14 番 28 号 

 TEL：0977-67-1211 FAX：0977-66-6673 E-mail：info@kuroki-hp.or.jp 

事務局申込先（上記受付住所）に、受講申込書類を郵送若し

くは持参し、お申込ください。 

受講を認めた方に対して、振込案内書を送付します。指定さ

れた口座・期日までに受講料をお振込ください。 

受講料振込の確認後、入学のご案内とテキストを送付しま

す。 

受講申込書の作成 

受講料の振込 

入学のご案内 

テキストの発送 

入学オリエンテー

ション 

スクーリング会場（黒木記念病院 7 階）にて入学オリエン

テーションを行います。 

課題提出は決められた期間内に必ず送付してください。 
受講開始 

mailto:info@kuroki-hp.or.jp


【MEMO】 
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介護福祉士実務者研修（通信課程） 

2026 年度入学募集要項 

医療法人社団春日会 

〒874-0031 大分県別府市照波園町 14 番 28 号 

TEL：0977-67-1211 FAX：0977-66-6673 

E-mail info@kuroki-hp.or.jp 


